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«Στις κρίσεις απαντούµε
µε κοινωνική αλληλεγγύη»

5 έως 12 Νοεµβρίου 2022

ΕΒ∆ΟΜΑ∆Α ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΑΙΜΟ∆ΟΣΙΑΣ 
ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ

∆ώσε αίµα!
Γίνε εθελοντής δότης και δότρια:
ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΩΝ 
ΟΡΓΑΝΩΝ ΣΩΜΑΤΟΣ
ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ
ΒΛΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΩΝ

∆ΗΜΟΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ - ΣΥΚΕΩΝ

Σε συνεργασία µε τα νοσοκοµεία ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ, ΑΧΕΠΑ, 
ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ, ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ, Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ

Με ραντεβού στα τηλέφωνα 
2313 313 151 & 154 & 117



Αγαπηµένες φίλες, 
Αγαπηµένοι φίλοι,
Συµπολίτισσες, συµπολίτες

Η απόφαση να ενταχθούµε στην οικογένεια των εθελοντών 
αιµοδοτών είναι απόφαση ζωής. Ακόµα και η µικρότερη 
σταγόνα µπορεί να αλλάξει τη δική µας ζωή, αλλά πολύ 
περισσότερο να χαρίσει ζωή.

Προσφέρουµε το αίµα µας, γιατί η µοίρα είναι απρόβλεπτη. 
Προσφέρουµε το αίµα µας, γιατί υποφέρουµε κι εµείς µαζί 
µε το παιδί που πάσχει από µεσογειακή αναιµία και 
νοσηλεύεται σε ένα απρόσωπο δωµάτιο νοσοκοµείου, 
ενώνοντας τις  προσευχές µας για την υγεία του. 
Προσφέρουµε το αίµα µας για να απαλύνουµε τον πόνο 
όσων υποφέρουν και είναι δυστυχώς τόσοι πολλοί…

Εκατοµµύρια άνθρωποι σε όλον τον κόσµο κερδίζουν µια 
δεύτερη ευκαιρία στη ζωή χάρη στην εθελοντική 
προσφορά. Κι εµείς εδώ στον τόπο µας είµαστε πολύ 
περήφανοι βλέποντας τους δικούς µας εθελοντές 
αιµοδότες, τους τροφοδότες της ∆ηµοτικής Τράπεζας 
Αίµατος Νεάπολης-Συκεών, σε κάθε τακτικό κάλεσµα, σε 
κάθε έκτακτη εξόρµηση, σε κάθε επείγουσα ανάγκη να 
είναι µαζί µας, παρόντες.  

Ευχαριστούµε τους αιµοδότες, τους δωρητές αιµοπεταλίων 
και οργάνων σώµατος, τις δωρήτριες βλαστοκυττάρων, 
γιατί µας διδάσκουν καθηµερινά πως όποιες κι αν είναι οι 
δυσκολίες που µπορεί ο καθένας µας να αντιµετωπίζει, οι 
ισχυροί δεσµοί της ανθρωπιάς και της αγάπης είναι 
αδύνατον να κοπούν.

Προσκαλούµε όλους τους συµπολίτες µας να πάρουν 
σήµερα την απόφαση που αναβάλλουν και να θυµούνται 
πως κάθε σταγόνα είναι δώρο για τη ζωή, πολύτιµη όσο 
τίποτε άλλο...

Σίµος Θ. ∆ανιηλίδης 
∆ήµαρχος Νεάπολης-Συκεών 

Πρόεδρος της Επιτροπής Κοινωνικής Πολιτικής της ΚΕ∆Ε
Αντιπρόεδρος της ΠΕ∆ Κεντρικής Μακεδονίας

Ιωάννα Αλεξιάδου

Αντιδήµαρχος Κοινωνικής Πολιτικής



ΕΙΝΑΙ ΑΣΦΑΛΕΣ ΝΑ ∆ΙΝΩ ΑΙΜΑ;

Η ασφάλεια της υγείας των αιµοδοτών/-τριών είναι 
απόλυτα εγγυηµένη. Ο/η αιµοδότης/-ότρια υποβάλλεται 
σε πλήρη ιατρικό έλεγχο, ο οποίος περιλαµβάνει τη 
λήψη του ιστορικού, τη µέτρηση του αιµατοκρίτη, της 
αρτηριακής πίεσης και των σφυγµών. Αν για κάποιο 
λόγο κριθεί ακατάλληλος/η, αποκλείεται αυτοµάτως 
από την αιµοδοσία. Η διαδικασία αυτή έχει τεράστια 
σηµασία, διότι προστατεύει την υγεία τόσο των 
αιµοδοτών/-τριών όσο και των ληπτών/-τριών αίµατος.

ΥΠΑΡΧΕΙ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕΤΑ∆ΟΣΗΣ ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ 
ΑΠΟ ΤΙΣ ΣΥΡΙΓΓΕΣ; 

Όλα τα υλικά που χρησιµοποιούνται κατά την 
αιµοληψία είναι αποστειρωµένα, µιας χρήσης και 
ανοίγονται µπροστά στους/στις αιµοδότες/-τριες. 
Εποµένως, κάθε φόβος για τη µετάδοση ασθένειας 
είναι αβάσιµος και παράλογος.

ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΑΝΩ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ 
ΤΗΣ ΑΙΜΟ∆ΟΣΙΑΣ;

• Να είστε υγιείς.

• Φροντίστε να είστε ξεκούραστοι/-ες. 

• Συνιστάται να έχετε πάρει ένα ελαφρύ γεύµα πριν από 
την αιµοδοσία. Αν έχετε φάει µεσηµεριανό χρειάζεται 
να µεσολαβήσουν τρεις ώρες πριν δώσετε αίµα.

• Αποφύγετε τη χρήση οινοπνευµατωδών την 
προηγουµένη και την ίδια την ηµέρα της αιµοδοσίας.

 

ΕΚΚΛΗΣΗ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΑΙΜΟ∆ΟΤΕΣ

Σας ενηµερώνουµε ότι κατά τη διάρκεια της 
αιµοδοσίας θα συγκεντρώνουµε φάρµακα, κυρίως 
παυσίπονα και αντιβιοτικά, για παιδιά και ενήλικες, 
µε σκοπό την εξυπηρέτηση των ωφελούµενων του 
Κοινωνικού Φαρµακείου του δήµου 
Νεάπολης-Συκεών 



Θέλω να δώσω αίµα…

… για να φροντίζω την υγεία µου και να νιώθω την 
ικανοποίηση της προσφοράς,

… για να γίνω µέλος της ∆ηµοτικής Τράπεζας Αίµατος του 
δήµου Νεάπολης-Συκεών, µιας από τις µεγαλύτερες 
στη χώρα,

… για να αποκτήσω την ταυτότητα του/της 
εθελοντή/-τριας αιµοδότη/-τριας, µε την οποία µπορώ 
να πάρω αίµα όποια στιγµή το χρειαστώ για µένα ή για 
κάποιον συγγενή ή φίλη µου.

Θέλω να γίνω µέλος του ∆ικτύου Αιµοπεταλίων…

… για να βοηθήσω τα παιδιά που πάσχουν από κακοήθεις 
ασθένειες, καθώς και τους/τις ενήλικες των οποίων η 
ζωή εξαρτάται από τα αιµοπετάλια που θα τους 
προσφέρουµε.

Θέλω να γίνω ∆ωρητής-τρια Οργάνων Σώµατος…

… γιατί η προσφορά και η κοινωνική αλληλεγγύη είναι 
αξίες στις οποίες πιστεύω και προασπίζοµαι 
καθηµερινά. 

Θέλω να γίνω ∆ότρια Βλαστοκυττάρων 
σε δηµόσια τράπεζα…

... γιατί µπορώ µε µια απλή κίνηση να σώσω τη ζωή ενός 
παιδιού που κινδυνεύει και να βοηθήσω στη θεραπεία 
σοβαρών παθήσεων. 

Θέλω να γίνω ∆ότης/-τρια Μυελού των Οστών…

… γιατί µπορεί να είµαι η/ο µοναδική/-ός που µπορεί να 
σώσω έναν άνθρωπο από λευχαιµία ή άλλο σοβαρό 
αιµατολογικό νόσηµα.



ΕΒ∆ΟΜΑ∆Α ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΑΙΜΟ∆ΟΣΙΑΣ 
ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ

Σάββατο 5/11

9 π.µ.-2 µ.µ.
∆ηµοτικό Κατάστηµα Πεύκων (Ειρήνης 19)

Κυριακή 6/11

8 π.µ.-2 µ.µ. 
∆ηµαρχείο Νεάπολης-Συκεών (Στρ. Σαράφη 1)

∆ευτέρα 7/11 

10 π.µ.- 8 µ.µ.
∆ηµαρχείο Νεάπολης-Συκεών

Τρίτη 8/11

10 π.µ.- 8 µ.µ.
∆ηµαρχείο Νεάπολης-Συκεών

Τετάρτη 9/11

10 π.µ.- 8 µ.µ.
∆ηµαρχείο Νεάπολης-Συκεών 

Πέµπτη 10/11

10 π.µ.- 8 µ.µ.
∆ηµοτικό Κατάστηµα Νεάπολης (Ελ. Βενιζέλου 125)

& 9 π.µ.- 2 µ.µ.
∆ηµοτικό Γυµναστήριο Αγίου Παύλου (Ανθέων 14)

Παρασκευή 11/11

10 π.µ.- 8 µ.µ.
∆ηµοτικό Κατάστηµα Νεάπολης 

Σάββατο 12/11 

9 π.µ.- 2 µ.µ.
∆ηµοτικό Κατάστηµα Νεάπολης

Παρακαλώ, για να αποφύγουµε το συνωστισµό δηλώστε 
συµµετοχή στα τηλέφωνα: 2313313117 & 151 & 154

Σε συνεργασία µε τα νοσοκοµεία ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ, ΑΧΕΠΑ,
ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ, ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ, Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ



Αρωγοί και συνοδοιπόροι 
τις επιτυχηµένες διοργανώσεις 
εθελοντικής αιµοδοσίας:

• Ιερά Μητρόπολη Νεαπόλεως-Σταυρουπόλεως  
• Ιεροί Ναοί δήµου Νεάπολης-Συκεών 
• Κέντρο Πρόληψης «ΠΥΞΙ∆Α»
• Ένωση Γονέων Νεάπολης-Συκεών 
• Σύλλογος Ποντίων Πεύκων «ΠΑΡΧΑΡ»
• Σύλλογος Ποντίων Νεάπολης
• Σύλλογος Γυναικών «Εστία» 
• Χορευτική Ακαδηµία Πεύκων 
• Σύλλογος Φίλων Ρετζικίου 
• Ποντιακός Πολιτιστικός Σύλλογος «Καλλιθέας» Συκεών
• Μαθητές των λυκείων του δήµου

Στην τελευταία αιµοδοσία συµµετείχαν 
τα µέλη των συλλόγων & φορέων:

• Ε∆ΟΜΑΚ
• ΧΟΡΕΥΤΙΚΗ ΑΚΑ∆ΗΜΙΑ ΠΕΥΚΩΝ
• 4ο ΣΥΣΤΗΜΑ ∆ΑΣΟΠΡΟΣΚΟΠΩΝ
• ΟΥΚΡΑΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
• ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΟΡΕΙΒΑΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
• ΠΟΝΤΙΑΚΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ «ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ»   
   ΣΥΚΕΩΝ
• Π.Α.Ε. ΑΚΡΙΤΕΣ ΣΥΚΕΩΝ
• V- STROM HELLAS FORUM
• ΕΝΩΣΗ ΓΟΝΕΩΝ ΠΕΥΚΩΝ 
• ΠΑΝΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΚΕΩΝ
• ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Α.Σ.
• ΖΕΥΣ ΣΥΚΕΩΝ ΤΡΑΜΠΟΛΙΝΟ
• ΠΑΡΧΑΡ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΟΝΤΙΩΝ ΠΕΥΚΩΝ
• 10ο ∆ΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΥΚΕΩΝ
• ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ & ΣΤΟΧΟΙ
• 4ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΠΟΛΗΣ

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:
∆ΗΜΟΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ-ΣΥΚΕΩΝ  
- ∆ιεύθυνση Κοινωνικής Πολιτικής 

Τηλ: 2313 313 116 & 160 
- Συµβουλευτικός Σταθµός ∆.Ε. Συκεών 

Τηλ: 2313 313 151 & 117

Ευπρόσδεκτοι είναι όλοι 
οι σύλλογοι, φορείς και 
υπηρεσίες που θέλουν 

να βοηθήσουν!!!


